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Gemeinsam stark

Die PRO RETINA Deutschland e. V. ist eine
bundesweite Selbsthilfeorganisation von
Menschen mit erblichen Netzhauterkrankun-
gen. Sie wurde 1977 als Deutsche Retinitis
Pigmentosa-Vereinigung von Betroffenen und
deren Angehorigen mit der Absicht gegrin-
det, sich selbst zu helfen.

Heute hat PRO RETINA bundesweit rund
6.000 Mitglieder. Jedes Mitglied kann sich
einer der etwa 50 Regionalgruppen anschlie-
Ren. Der Vorstand und alle aktiven Mitglieder
arbeiten ehrenamtlich.

PRO RETINA bietet Unterstutzung bei:

* Retinitis Pigmentosa (RP)

» Makula-Degeneration (MD)

* Usher-Syndrom

* und vielen anderen seltenen
Erkrankungen der Netzhaut.

PRO RETINA berat Betroffene und Angeho-
rige in medizinischen und sozialen Fragen
und bei der Auswahl von Hilfsmitteln. Sie for-
dert die Forschung und vertritt die Interessen
der Patienten in Forschung und Medizin. Ein
wissenschaftlicher und medizinischer Beirat
begleiten diese Arbeit.

Was wir tun ...

In der Forschung:

Um einen Beitrag zur Entwicklung wirksamer
Therapien zu leisten, engagiert sich PRO RE-
TINA Uber ihre Stiftung in der Forschungs-
forderung. Die PRO RETINA-Stiftung zur
Verhitung von Blindheit etablierte 2010 an
der Universitat Regensburg eine Stiftungs-
professur mit dem Schwerpunkt Netzhaut-
forschung. An der Universitats-Augenklinik
Bonn wird derzeit eine klinische Forschungs-
professur aufgebaut.

» Wir vermitteln Kontakte zwischen Betrof-
fenen, Arzten und Wissenschaftlern.

» Wir organisieren Patientensymposien unter
anderem mit Universitats-Augenkliniken.

* Wir unterstltzen nationale und internatio-
nale Seminare und Konferenzen.

In der Selbsthilfe:

Wir treffen uns regelmafig in Gruppen, in
denen wir uns Uber soziale, berufliche und
private Probleme austauschen. Wir haben
Ansprechpartner und Berater, die Sie in ein-
zelnen Problembereichen unterstutzen oder
Kontakte vermitteln kénnen.

PRO RETINA bietet in mehreren Kliniken
Patientensprechstunden an. Hier informie-
ren und beraten selbst Betroffene die Patien-
ten. Es gibt Sprechstunden in Bonn, Ahaus,
Tdbingen, Aachen und Munster, in Berlin und
Aachen aulRerdem spezielle Sprechstunden
fur Usher-Betroffene.

Was wir tun ...

In der Offentlichkeitsarbeit:

Wie bieten aktuelle Informationen in ver-
schiedenen Medien, z. B. als Broschuren zu
Krankheitsbildern und Therapien. Mitauto-
ren sind oft namhafte Wissenschaftler. Die
fur Mitglieder kostenfreie Fachzeitschrift
Retina aktuell und ein Newsletter zu For-
schungsthemen runden das Programm ab.
Wir setzen uns fur Mobilitatserleichterungen
durch ein kontrastreiches Design im o6ffent-
lichen Raum und fir den barrierefreien Zu-
gang zu Informationen ein. Hierzu wirken
wir in Fachausschussen und politischen
Gremien.
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Ich bestelle die folgenden
Informationsschriften:

L] Retinitis Pigmentosa (RP) — Was ist das?

[] Juvenile Makula-Degeneration (MD) —
Was ist das?

[] Usher-Syndrom — Was ist das?

L] Hilfsmittel-Broschure

] AMD-Informationen

L] Siehste? — Infos fir junge Menschen
mit Netzhautdegenerationen

Wenn Sie Mitglied bei uns sind oder wer-
den, sind die Infobroschuren kostenlos.
Wir bitten Sie um eine Spende.

PRO RETINA Deutschland e. V. ist vom
Finanzamt als gemeinnutzig anerkannt.
Beitrage und Spenden kénnen daher steuer-
lich abgesetzt werden.



