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PRO RETINA - erste Adresse fiir
Menschen mit Netzhauterkrankung

PRO RETINA Deutschland e. V. bietet

e fundierte Informationen in
patientenverstandlicher Sprache,

e Beratung auf Augenhéhe durch
qualifizierte Beraterinnen und Berater,

e die Mdglichkeit zum Austausch mit
anderen Betroffenen,

¢ Patientensymposien, Seminare und
Informationsveranstaltungen,

¢ neue Erkenntnisse der Forschung,

e Zugange zu klinischen Studien,

e Rat und Unterstutzung flr ein selbst-
bestimmtes Leben trotz fortschreitender
Sehbehinderung.




,Es fuhlt sich so
unglaublich befreiend an, Uber
meine Erkrankung
und damit verbundene
Probleme reden
zu kénnen.”

Teilnehmerin eines Patientenseminars

Austausch macht Mut und gibt
Zuversicht

In rund 60 Regionalgruppen und bei Patien-
tenseminaren kdénnen sich Betroffene aus-
tauschen. Bundesweit beraten rund 150
ehrenamtliche PRO RETINA-Beraterinnen und
-Berater andere Betroffene und deren Ange-
horige — vor Ort, telefonisch oder per E-Mail.
Beratungen zu Teilhabe und Inklusion bei
anderen Behinderungen bieten die EUTB®-
Beratungsstellen der PRO RETINA in ganz
Deutschland.

Passende Beratende finden:
www.pro-retina.de/beratung/beratungsfinder

Regionalgruppe in Ihrer Nahe:
www.pro-retina.de/regionalgruppen


https://www.pro-retina.de/beratung/beratungsfinder
https://www.pro-retina.de/regionalgruppen/aktuelles-aus-unseren-regionalgruppen

PRO RETINA Sprechstunden in
Augenkliniken

PRO RETINA bietet bundesweit regelmaBige
Sprechstunden in Augenkliniken und Augen-
zentren an. Sie sind eine wichtige Erganzung
zur Arbeit der Augenarztinnen und Augen-
arzte.

Die Beratung in den Sprechstunden ist kos-
tenlos. Auch hier beraten Betroffene andere
Betroffene auf Augenhdhe. Sie geben Hilfe zur
Selbsthilfe in allen Bereichen des Lebens, um
Mut zu machen und eine Perspektive zu eroff-
nen.

Ubersicht iiber die PRO RETINA
Sprechstunden:
www.pro-retina.de/beratung/sprechstunden

Briicke zwischen Betroffenen, Medizin
und Forschung

PRO RETINA versteht sich als Bricken-
bauerin zu engagierten Medizinerinnen und
Medizinern, Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern.

Betroffenen erleichtert die Selbsthilfeorgani-
sation den Zugang zu klinischen Studien
durch das PRO RETINA Patientenregister.

So helfen wir mit dem PRO RETINA Patien-
tenregister, Therapien zu entwickeln.

Mehr erfahren:
www.pro-retina.de/forschung/
patientenregister


https://www.pro-retina.de/beratung/sprechstunden
https://www.pro-retina.de/forschung/patientenregister

Spenden Sie Zuversicht

Um unsere Arbeit realisieren zu kénnen, sind
wir auf Spenden angewiesen. Unterstlitzen
Sie uns! Jede Spende zahlt. Helfen Sie uns
dauerhaft, betroffenen Menschen eine Per-
spektive zu schenken - indem Sie Mitglied
werden. Unterstutzen Sie uns, das Leben
von Menschen mit Netzhauterkrankungen ein
bisschen einfacher zu machen.

O

Spenden Sie fiir
PRO RETINA Deutschland e. V.

Sparkasse Aachen

IBAN: DE39 3905 0000 0000 0041 50
BIC: AACSDE33XXX



Spenden Sie fiir

PRO RETINA Deutschland e. V.

Sparkasse Aachen
IBAN: DE39 3905 0000 0000 0041 50
BIC: AACSDE33XXX

PRO RETINA Deutschland e. V.
MozartstraBBe 4 - 10

53115 Bonn

Tel. (0228) 227 217 -0

Fax (0228) 227 217 - 29
info@pro-retina.de

www.pro-retina.de

Besuchen Sie unsere Website und folgen
Sie uns in den sozialen Netzwerken.

Ei Facebook @proretina

[@ Instagram @durchblicke

X @ProRetinaDE

M LinkedIn pro-retina-deutschland-e-v

Forschung fordern
Krankheit bewaltigen
selbstbestimmt leben

WWwWw.pro-retina.de


mailto:info@pro-retina.de
https://www.pro-retina.de/
https://www.pro-retina.de/

» EU(S

Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung

Unabhangig beraten -
selbstbestimmt teilhaben
www.pro-retina.de/eutb



https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr

Beratung fiir Menschen mit
Behinderungen und deren Angehorige

Die EUTB® steht flir Vielfalt. Wir beraten alle
Menschen, ungeachtet der Art ihrer
Behinderung - ob

e sehbehindert oder blind,

e gehorlos,

e in der Mobilitat eingeschrankt,

e kognitiv oder psychisch beeintrachtigt,
e mit einer Sprechstérung oder

e chronisch krank.

Sie erhalten bei der EUTB® Rat und
Orientierung zu Fragen der Rehabilitation,
Teilhabe und Inklusion -

kostenlos, unabhangig und individuell.

Merkmale unserer Beratung

e Im Vorfeld, wenn Sie Leistungen
beantragen wollen.

e Auf ,Augenhodhe”, damit Sie selbst-
bestimmt entscheiden kdénnen.

e Unabhdngig von Tragern, die Leistungen
bezahlen oder erbringen.

e Erganzend zu Beratungen anderer
Stellen.

e Ganz nach Ihren individuellen
Bediirfnissen.

o Begleitend wahrend des gesamten
Prozesses.



+Wir moéchten Ihnen Moglichkeiten
zeigen und Sie ermutigen, Ihren
selbstbestimmten Weg zu gehen.”

Das sind mogliche Beratungsthemen:

e Schule, Ausbildung, Studium, Beruf

¢ Personliches Budget

e medizinische und berufliche Rehabilitation
e Umgang mit Behoérden und Antragstellung
e Schwerbehindertenausweis

¢ Nachteilsausgleiche

e Leistungen der Eingliederungshilfe

e hausliches Leben, Freizeit und Mobilitat

¢ Umgang mit eigener Behinderung

e Beratung in Krisen

e Beratung zur Pflege

e Selbsthilfeangebote und andere
Beratungsstellen




Formen der Beratung

Personlich in einer EUTB®-Beratungsstelle
vor Ort.

Telefonisch unter der Telefonnummer
Ihrer EUTB®-Beratungsstelle vor Ort.

Per E-Mail unter der E-Mailadresse Ihrer
EUTB®-Beratungsstelle vor Ort.

Online z. B. per Zoom.

Im Einzelfall bei Ihnen zu Hause, wenn
Sie die EUTB®-Beratungsstelle aufgrund
Ihrer Situation nicht aufsuchen kénnen.

Mehr erfahren und die EUTB®

in Ihrer Niahe finden:




Grenzen unserer Beratung

Keine Beratung zu rechtlichen Themen und
keine Begleitung in Widerspruchs- und
Klageverfahren. Aber wir helfen Ihnen gerne,
die richtige Ansprechperson zu finden.

Forderung

Das Bundesministerium fir Arbeit und
Soziales (BMAS) fordert auf Grundlage des
§32 SGB IX (Sozialgesetzbuch IX) die Arbeit
der EUTB® in Deutschland.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Weitere Informationen unter:

www.teilhabeberatung.de



https://www.teilhabeberatung.de/

iy

EUTB®-Beratungsstellen

der PRO RETINA Deutschland e. V.
Tel. (0228) 227 217 - 20 (Zentrale)
Fax (0228) 227 217 - 29
eutb@pro-retina.de

www.pro-retina.de/eutb

Finden Sie die EUTB®-Beratungsstelle
in Ihrer Nahe:

Nehmen Sie Kontakt auf zu der flr
Sie passenden Beratungsstelle.


mailto:eutb@pro-retina.de
https://www.pro-retina.de/beratung/eutbr
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