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mit Netzhauterkrankungen
und Angehörige



Wenn die Welt
verblasst…

...wenn Menschen keine Gesichter mehr
haben, wenn Gestik und Mimik nicht mehr
wahrgenommen werden können, dann ver 
ändert sich vieles. Selbstverständlichkeiten
wie das Lesen einer Zeitung, das
Arbeiten am Computer, das Grüßen der
Nachbarn, der Einkauf im Supermarkt,
Rasenmähen oder auch Heimwerkern
werden anstrengend oder sind nicht mehr
möglich.

Seheinschränkung bei Retinitis pigmentosa (RP)



Experten in eigener Sache
Je nach Form der Erkrankung sind die
erlebten Einschränkungen verschieden.
Eines haben jedoch Netzhauterkankungen
gemeinsam: Erst einmal sind sie für das
persönliche Umfeld unsichtbar.
Hier beginnt unsere Arbeit als Selbst 

hilfegruppe der PRO RETINA Deutschland
e. V. in der Region Bremen.
Ängste, Sorgen und Nöte verstehen wir
aus eigener Erfahrung.

Termine in Bremen

Wir treffen uns immer am
3. Montag im ungeraden Monat.

Zeit: 18:00   ca. 20:00 Uhr

Den aktuellen Treffpunkt
entnehmen Sie bitte der Homepage.

Aktualisierte Informationen finden Sie
unter www.pro retina.de/
regionalgruppen/bremen

Wir freuen uns auf Sie!

Noch kein PRO RETINA Mitglied?

Willkommen sind auch Mitglieder ohne
PRO RETINA Mitgliedschaft.
Kommen Sie gern zu einem unserer
Treffen und lernen Sie uns kennen.

https://www.pro-retina.de/regionalgruppen/bremen


Gemeinsam
möchten wir

• Erfahrungen austauschen und
Kontakte zu anderen Betroffenen
herstellen

• zu Hilfsmitteln, Schwerbehindeten 
recht, Krankheitsthemen und vielem
anderen informieren

• mehr über den Stand der
Netzhautforschung erfahren

• Kulturveranstaltungen besuchen,
Wanderungen etc. unternehmen

• u.v.m.

„Der Austausch mit anderen
Betroffenen hat mir Mut gemacht,
dass ich mein Leben auch mit
einer fortschreitenden Augen 
erkrankung meistern werde.”
Mitglied der Regionalgruppe

wir
engagieren

uns für
umfassende
Information.

wir
sensibili 
sieren

Gesellschaft
zum Thema.

wir
sind

Ansprech 
partner für
Fachleute.



PRO RETINA
Deutschland
bundesweit stark
PRO RETINA ist in Deutschland die älteste
und größte Selbsthilfevereinigung für
Menschen mit Netzhauterkrankungen.
Wir verfügen über ein bundesweites Be 

ratungsnetzwerk zu diagnosespezifischen
Fragen, Seh  und Hilfsmitteln, sozialen
und Alltagsfragen.
Wir bieten fachliche und soziale Kon 

takte, regionalen Austausch, Information
und Patientenveranstaltungen in rund
60 Regionen Deutschlands.
Wir sind anerkannte Partnerorganisation

in Medizin, Forschung und Rehabilitation.
Über unsere Stiftung zur Verhütung

von Blindheit fördern wir Forschung für
wirksame Therapien, da die Erkrankungen
bisher nur in sehr wenigen Fällen behan 
delbar sind.

Netzhauterkrankungen haben viele
Gesichter
Es gibt über 80 verschiedene Netzhaut 
erkrankungen. Wir bieten Information,
Beratung und Austausch, unter anderem
für
• Makuladystrophien
• Retinitis pigmentosa
• Uhser Syndrom
• Altersabhängige Makuladegeneration
• Pathologische Myopie
• andere seltene Netzhauterkrankungen



Forschung fördern
Krankheit bewältigen
selbstbestimmt leben

www.pro retina.de

PRO RETINA Deutschland e. V.
Kaiserstraße 1c
53113 Bonn
Tel. (0228) 227 217 0
info@pro retina.de

Regionalgruppe Bremen
Iris Timmer
Regionalgruppenleitung

Tel. (0 44 08) 98 11 55
rg bremen@pro retina.de
www.pro retina.de/regionalgruppen/bremen

Jetzt scannen
und via GiroCode
spenden!

Mehr
Informationen
über uns
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