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Selbsthilfevereinigung von Menschen
mit Netzhautdegenerationen
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Information fur Menschen

e

mit Netzhauterkrankungen
und deren Angehdrige

Regionalgruppe Dresden



Frauenkirche Dresden: Seheinschrankung bei RP
(Seheinschrankung bei AMD auf der Titelseite)

Wenn die Welt
verblasst...

Mit der Diagnose einer Netzhauterkran-
kung verandert sich vieles. Selbstver-
standlichkeiten wie das Lesen einer
Zeitung, das Arbeiten am Computer, das
GruBen der Nachbarn, der Einkauf im
Supermarkt, Rasenmahen oder auch
Heimwerkern werden anstrengend oder
sind nicht mehr maglich.

Experten in eigener Sache
Je nach Form der Erkrankung sind die
erlebten Einschrankungen verschieden.
Eines haben jedoch Netzhauterkankungen
gemeinsam: Erst einmal sind sie flir das
persoénliche Umfeld unsichtbar.

Hier beginnt unsere Arbeit als Selbst-
hilfegruppe der PRO RETINA Deutschland
e. V. in Dresden.



Unsere Regional-
gruppe trifft sich

jeden 2. Samstag in den ungeraden
Monaten von 11:00 Uhr bis 13:30 Uhr im
Café Mobius, Postplatz 1, 01069 Dresden
Januar, Marz, Mai, Juli, September,
November (Retina Tag im CRTD Dresden
im November)

AuBerdem bieten wir monatlich jeden

2. Donnerstag von 14:00 - 17:00 Uhr
individuelle Beratungen im

KISS Dresden, IndustriestraBe 21 - 21a
in 01129 Dresden an. Bitte bei Bedarf
unter Tel. (03 51) 42 20 21 1 anmelden!

Unser Junges Forum fur junge, berufs-
tatige Betroffene trifft sich monatlich
und organisiert regelmaBige Aktivitaten
und Ausfllge.

Noch kein PRO RETINA-Mitglied?

Lernen Sie uns gerne unverbindlich
kennen. Bei den Treffen unserer
Regionalgruppe sind auch Betroffene
ohne Vereinszugehdrigkeit herzlich
willlkommen!

Weitere Informationen auf unserer
Webseite: https://www.pro-retina.de/
regionalgruppen/sachsen/dresden.


https://www.pro-retina.de/regionalgruppen/sachsen/dresden
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engagieren sensibili- sind
uns far sieren Ansprech-

umfassende Gesellschaft partner flr

Information.  zum Thema. Fachleute.

In unserer Gruppe
konnen Sie

e Erfahrungen austauschen

e mit anderen Betroffenen in
Kontakt treten

e gegenseitige Unterstlitzung erfahren

e mehr Uber den neuesten Stand
der Forschung erfahren

e Informationen Uber Nachteils-
ausgleiche und Hilfsmittel erhalten

»,Die PRO RETINA Regional-
gruppe Dresden hat mich nach
dem Erhalt der Diagnose einer

myopen MD im September

2010 aufgefangen und Halt
und Zuversicht gegeben. Dies

mochte ich gern an weitere

Betroffene zurtickgeben.”
Mitglied der Regionalgruppe



PRO RETINA Deutsch-
land bundesweit stark

PRO RETINA ist in Deutschland die alteste
und groBte Selbsthilfevereinigung fur
Menschen mit Netzhauterkrankungen.

Wir verfugen Uber ein bundesweites
Beratungsnetzwerk zu diagnosespezifischen
Fragen, Seh- und Hilfsmitteln, sowie zu
sozialen und Alltagsfragen.

Wir bieten fachliche und soziale Kontakte,
Beratung, regionalen Austausch sowie
Information und Veranstaltungen in mehr
als 60 Regionen Deutschlands.

Wir sind anerkannte Partnerorganisation
in Medizin, Forschung und Rehabilitation.

Netzhauterkrankungen haben

viele Gesichter

Es gibt Gber 80 verschiedene Netzhauter-
krankungen. Sie kdnnen entweder vererbt
oder im Laufe des Lebens erworben worden
sein. Wir bieten Information, Beratung und
Austausch, unter anderem flr

e Altersabhdngige Makula-Degeneration (AMD)
e Makuladystrophien

e Retinitis pigmentosa (RP)

e Usher-Syndrom

¢ pathologische Myopie

e andere seltene Netzhauterkrankungen

PRO RETINA Stiftung zur Verhiitung
von Blindheit

Wir férdern Forschung fur wirksame Thera-
pien, da die meisten Erkrankungen bis
heute nicht heilbar sind. Mehr Infos unter
www.pro-retina-stiftung.de


https://www.pro-retina-stiftung.de/

PRO RETINA Deutschland e. V.
MozartstraBe 4 - 10

53115 Bonn

Tel. (0228) 227 217-0
info@pro-retina.de

Regionalgruppe Dresden
Regionalgruppenleitung
Steffen Beck

Tel. (03 51)4220211
steffen.beck@pro-retina.de

Stellvertretung
Gretel Schmitz-Moormann
schmitz-moormann@pro-retina.de

Titelbild original: Bild Image by Hans Hansen from Pixabay

Forschung fordern
Krankheit bewiltigen
selbstbestimmt leben

'}_ Informationen
X, Uber uns

www.pro-retina.de
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