
Betroffene beraten Betroffene 

Information und Beratung 

PRO RETINA 
Sprechstunde  
Eine Kooperation der Uniklinik Köln  
und der PRO RETINA Deutschland e. V.

Köln



      Was  
 können wir für Sie tun?        

 
Wir informieren, beraten und unterstützen 
Menschen mit Makula- und Netzhaut- 
erkrankungen sowie anderen Seheinschrän-
kungen und deren Angehörige z. B. bei
Altersabhängiger Makula-Degeneration
(AMD), Retinitis pigmentosa (RP) oder 
Morbus Stargardt. 

  
 
 

 
Schwerpunkte sind: 

• Auswirkungen der Erkrankung auf Alltag,
Familie, Ausbildung, Beruf, Freizeit   

  
  

• Fragen zur Lebensgestaltung  

• Hilfsmittel und vergrößernde Sehhilfen  

• sozialrechtliche Unterstützung  

• patientenverständliche Informationen 

• Verweis auf hilfreiche Kontakte und  
Anlaufstellen   

• Hilfe zu Selbsthilfe 

 

 

AMD 
Sicht eines  
Betroffenen

Sicht eines  

RP 
Betroffenen



       Wer  
berät Sie?          

 
Betroffene beraten Betroffene auf  
Augenhöhe.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die speziell geschulten Mitglieder der  
PRO RETINA sind ehrenamtlich und  
kostenlos für Sie da.  
 
Mit den ärztlich Mitarbeitenden der  
Uniklinik Köln sind sie im engen Kontakt. 
 
 Mehr Infos unter 
 www.pro-retina.de/beratung/
 sprechstunden/koeln 
 
oder per E-Mail: 
sprechstunde-koeln@pro-retina.de 

 

https://www.pro-retina.de/beratung/sprechstunden/koeln-zentrum-fuer-augenheilkunde-der-universitaet-zu-koeln
mailto:sprechstunde-koeln@pro-retina.de


     Wann und wo
 finden Sie uns?

  
      

PRO RETINA Sprechstunde Köln 
Zentrum für Augenheilkunde der 
Universität zu Köln 

 

Kerpener Str. 62, 50937 Köln 
3. Etage, Zimmer 10 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Straßenbahn:  
-  Linie 9, Haltestelle Lindenburg 

(Universitätskliniken) 
 

  
-  Linie 13, Haltestelle Gleueler Str./Gürtel 
Bus: Linie 146, Haltestelle „Leiblplatz” 

Anreise mit dem Auto 
Auffahrt auf das Gelände der Uniklinik: 
gegenüber Gleueler Str. 117, nach der 
Schranke links und 250 m geradeaus.  
Alternativ ist die direkte Zufahrt über  
die Joseph-Stelzmann-Str. von Norden 
her möglich. 

 

Parkmöglichkeiten 
Es bestehen zwei kostenpflichtige  
Parkmöglichkeiten (30 Minuten gratis). 
Tiefgarage im Herzzentrum:  
Einfahrt gegenüber Kerpener Str. 85. 
Tiefgarage im Bettenhaus:  
Einfahrt gegenüber Kerpener Str. 103.  
Die Benutzung der Tiefgaragen wird  
tagsüber dringend empfohlen. (Fußweg 
zur Augenklinik jeweils circa 10 Minuten) 

Sprechstunde: 
freitags von 12:00 - 15:00 Uhr



Spezialsprechstunden 
des Zentrums für  
Augenheilkunde der  
Uniklinik Köln 
 
Sprechstunde für Makula-  
und Netzhautdystrophien 
Jeden Freitag 
Ansprechpartner: Anna Lentzsch 
 
Allgemeine Netzhautsprechstunde 
Jeden Dienstag und Freitag 
 
Terminvergabe  
Tel. (02 21) 478 4313 
 
Zentrum für Augenheilkunde 
Uniklinik Köln 
Kerpener Str. 62 
50937 Köln 
augenklinik.uk-koeln.de

https://augenklinik.uk-koeln.de/


PRO RETINA Sprechstunde Köln   

Gerdi Hugoth 
Tel. (01 63) 96 66 35 5 
gerdi.hugoth@pro-retina.de 

Heidi Giesen 
Tel. (01 76) 63 15 98 51 
heidi.giesen@pro-retina.de 

Bernd Neubauer  
Tel. (01 71) 20 46 79 6 
bernd.neubauer@pro-retina.de 

Gisela Mehring 
Tel. (01 71) 700 08 34 
gisela.mehring@pro-retina.de 

www.pro-retina.de 

Forschung fördern 
Krankheit bewältigen 
selbstbestimmt leben
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