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  Eine Kooperation der Augenklinik Tübingen

und der PRO RETINA Deutschland e. V.

Betroffene beraten Betroffene 



 
 

 
 

 
 

      einer erblichen Netzhauterkrankung, 
      z. B. Retinitis pigmentosa (RP) oder       
      Makuladystrophie      

 
 
 

      Altersabhängiger Makula-Degeneration 
      (AMD)      

 
 

 

 

 
 

 

 

Die PRO RETINA
Sprechstunde in 
Tübingen      

Jeden Donnerstag (außer an Feiertagen)
bietet die Selbsthilfevereinigung       
PRO RETINA Deutschland e. V. in       

 

Zusammenarbeit mit der Universitäts-
Augenklinik Tübingen eine Sprechstunde an.
Das Angebot richtet sich an Patienten      
und/oder Angehörige von Patienten mit:      

•

•

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

Die Beraterinnen und Berater 
sind selbst von einer Netzhaut
erkrankung betroffene, geschulte
Mitglieder der PRO RETINA.       
Sie sind ehrenamtlich tätig.      
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      Beantwortung individueller Frrtung individueller Fragen 
      zur Lebensgestaltung mit einer nsgestaltung mit einer       
      Sehbeeinträchtigungträchtigung      

 
 
 

  
 
 
 
 

 

Unser Angebot 

In einem peersönlichen Gespräch erfolgt      
eine Informmationsvermittlung/Beratung      
mit folgenden Schwerpunkten:      

„Wir wolleen allen Menschen,       
die von eeiner Sehverschlechterung
oder Erblindung aufgrund einer      
Netzhauttschädigung bedroht sind,      
Mut machhen, durch Prävention,      
Therapie und gemeinsames       
Bewältigeen ein selbstbestimmtes      
Leben zu führen.”

  
  

  
   
  

 
 
 

  
 
 
 
 

  

  
  

  
   
  

 
 
 

  
 
 
 
 

 

  
  

  
   
  

 
 
 

  
 
 
 
 

 

 
 

  
  

  
   
  

 
 
 

  
 
 
 
 

 

  
  

  
   
  

 
 
 

  
 
 
 
 

 

• Auswirkung der Erkrng der Erkrankung auf den
Alltag, in Schule, BerufSchule, Beruff,, Familie und
Freizeit      

•

• Vermittlung vng voonn patientenpatientenvveerständlichenrständlichen
      Informationsbroschüren, hilfreichen       
      Kontaktadressen und Ansprechpartnern      

 



  
  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 
 

 
 

  
  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 
 

 
 

Wo und wann

Die Sprechstunde findet inn der       
Universitäts-Augenkliniik Tübingen,       
Elfriede-Aulhorn-Str. 7, 722076 Tübingen 
auf Ebene 2 in Raum 2.3301 statt.       

Unsere Sprechstunde begiinnt jeden      
Donnerstag spätestens uum 11:30 Uhr.      
Bitte lassen Sie sich dorthin begleiten!      
Patienten mit erblichen Neetzhaut
erkrankungen oder Makulaa-Degeneration      
sind eingeladen, uns zu beesuchen.       
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wir      
sind       

Ansprech-
partner für 
Fachleute. 

  
  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 
 

 
 

sprechstunde-tuebingen@@pro-retina.de
Tel. (Te 07073) 908 99 96
Kontakt      

wir wwir      irr

Gerne können Sie sich voorher       
auch anmelden oder vorab       
telefonisch abklären, ob diese       
Beratung für Sie das Richhtige ist.      

  
  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 
 

 
 

  
  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 
 

 
 

wir
engagieren      

uns für       
umfassende 
Information.

sensibili-
sieren die       

Gesellschafft      
zum Themaa.

mailto:sprechstunde-tuebingen@pro-retina.de


 

  
             TTeel. (07071) 29 - 88 620           
            neuro.oph@med.uni-tuebingen.de           

   
  

    
   

 

 

 

Weitere Sprechstunden
am Department für            
Augenheilkunde            

 

• Sprechstunde für            
           erbliche Netzhauterkrankungen           

• Sehbehindertenambulanz           
TTeel. (07071) 29 - 88 620           
neuro.oph@med.uni-tuebingen.de           

• Sehbehindertenambulanz           
TTeel. (07071) 29 - 88 650
makulasprechstunde@med.uni-tuebingen.de

Department für Augenheilkunde            
Elf iede A lho n St 7 72076 TübingenElfriede-Aulhorn-Strr.. 7, 72076 Tübingen           

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

 

  
  
 

   
  

    
   

 

 

 

PRO RETINA ist die größte
Selbsthilfevereinigung für           
Menschen mit Netzhaut-
degenerationen in Deutsch-
land, die sich unter dem Motto
„Forschung fördern, Krankheit           
bewältigen, selbstbestimmt           
Leben” für Betroffene sowie           
deren Angehörige einsetzt.
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 sprechstunde-tuebingen@pro-retina.de
Tel. (07073)) 90 89 99 6
Leitung: Gabrriele Roever

Elfriede-Aulhoorn-Strr.. 7           
72076 Tübingen           

an der Universitäts-Augenklinik Tübingen           
PRO RETINAA Sprechstunde Tübingen p

info@pro-retinna.de           
Tel. (0228) 22Te 27 217-0           

Kaiserstraße 11c           
53113 Bonn           

PRO RETINA Deutschland e. V.           

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

g  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Möchten Sie andere Betroffene andere Betroffene            
kennenlernen? Gerne v? Gerne vermitteln wir            
Ihnen Kontakte zu Rte zu Regionalgruppen            
und Geschäftskreisen deutschlandwskreisen deutschlandweit.

Wir unterstützen Sie i üützen Sie            
gerne in Ihrem Anliegen!em Anliegen!           

Forschung fördern           
Krankheit bewältigen           
selbstbestimmt leben

www.pro-retina.de           
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