
www.pro-retina.de Einladung

PRO RETINA lädt Betroffene und Experten zum Dialog
Makula-Erkrankungen können genetisch  
bedingt oder erworben sein. Gemeinsam sind 
allen Betroffenen die Fragen nach Therapien 
und zu den Möglichkeiten, trotz fortschreiten-
der Seheinschränkung ein selbstbestimmtes 
Leben zu führen. Antworten auf diese Fragen 
erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
beim Makula-Thementag der Selbsthilfe- 
organisation PRO RETINA Deutschland e. V.  
 
Fachvorträge von Experten 
In Vorträgen stellen namhafte Referentinnen 
und Referenten die neuesten Erkenntnisse zu 
Vorsorge, Diagnose, Therapie und Alltags-
bewältigung vor. Es geht um Informationen,  

die für alle Betroffenen relevant sind, aber 
auch um spezifische Fragen zu den einzelnen 
Krankheitsbildern: Morbus Best, Morbus  
Stargardt, LHON, MacTel, RCS/CCS und AMD. 
Dabei berichten Betroffene als Experten in  
eigener Sache von ihren Leben mit den Krank-
heiten. 
 
Workshops zur Alltagsbewältigung 
Zudem werden in Workshops einzelne  
Themen zur Alltagsbewältigung in den Fokus 
gerückt. Da gerade bei den seltenen Erkran-
kungen der Kontakt zu anderen Betroffenen 
wichtig ist, bietet PRO RETINA beim Makula-
Thementag den Rahmen für diesen Austausch. 

Makula-Thementag 2023
Fachinformationen und Austausch  Samstag, 4.3.2023 in Dresden  
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9:30 Uhr     Einlass und Registrierung 
 
10:00 Uhr   Beginn der Veranstaltung 
 
Begrüßung  
Dario Madani, Vorsitzender  
PRO RETINA Deutschland e. V. 
 
„Erkrankungen der Makula: Einblicke 
und Möglichkeiten” 
Prof. Dr. Focke Ziemssen, Klinik für Augen-
heilkunde des Universitätsklinikums Leipzig 
 
„Das Auge, Blindheit und Stammzellen – 
Ersatz von Photorezeptoren durch Zell-
Transplantation?” 
Prof. Dr. Marius Ader, Zentrum für  
Regenerative Therapien Dresden  
 
Anschließend: 
Moderierte Gesprächsrunde 
Prof. Dr. Ader, Prof. Dr. Ziemssen,  
Oliver Simon, Rehabilitationslehrer, und  
von einer Makula-Erkrankung Betroffene 
Moderation:  
Mathias Furch, PARTNERSEITZ GmbH 
 
11:30 Uhr   Kaffeepause  
 
12:00 Uhr   Diagnosespezifische  
                    Vorträge (parallel) 
 
• Morbus Best 

Prof. Dr. Olaf Strauß,  
Experimentelle Ophthalmologie, Charité – 
Universitätsmedizin Berlin 

 
• Morbus Stargardt  

N.N. 
 
• Altersabhängige Makula-Degeneration 

N.N. 
 
• Lebersche Hereditäre  

Optikusneuropathie (LHON) 
Dr. Sabine Naxer, Augenklinik der  
Universitätsmedizin Göttingen 

 
• RCS/CCS und MacTel  

Ottmar Meuser,  
PRO RETINA Deutschland e. V. 

 
• Makuläre Teleangiektasien (MacTel)  

Günther Bockreis,  
PRO RETINA Deutschland e. V. 

 

13:00 Uhr Mittagspause 
 
14:00 Uhr   Themenspezifische  
                    Workshops in Kleingruppen 
 
• Wie schaffen wir es gemeinsam  

in der Familie? 
Daniela Wüstenhagen,  
PRO RETINA Deutschland e. V. 

 
• Schule, Ausbildung und Beruf.  

Wie kann es weitergehen?  
N.N. 

 
• Fortschreitend seheingeschränkt –  

wie damit umgehen?  
Erfahrungsaustausch mit Betroffenen 
Gretel Schmitz-Moormann,  
PRO RETINA Deutschland e. V. 
Heike Ferber,  
PRO RETINA Deutschland e. V. 

 
• 3 Wahrheiten über den Blindenstock, 

die Hollywood Ihnen verschweigt.  
Mobilität für Menschen mit Seh- 
einschränkung 
Oliver Simon, Rehalehrer 

 
15:30 Uhr   Schlussplenum, Ausblick  
                   und Verabschiedung 
 
16:00 Uhr   Kaffeepause 
 
 

Programm 

Angebot für die  
Online-Teilnehmer 
 
10:00–13:00 Uhr  
Programm siehe oben 
 
14:00 Uhr  
Fortschreitend seheingeschränkt –  
wie damit umgehen?  
Erfahrungsaustausch mit Betroffenen 
Heidrun Köllner, Dipl. Sozialpädagogin

Makula-Thementag 2023 



Bitte melden Sie sich verbindlich an. 
 
PRO RETINA Geschäftsstelle  
Tel. (0228) 227 217 - 0 
Makula-Thementag@pro-retina.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ort der Veranstaltung 
IntercityHotel Dresden 
Wiener Platz 8 
01069 Dresden 
(ca. 400 Meter vom Hauptbahnhof Dresden) 
 
Kosten 
Mitglieder PRO RETINA: 25 € 
Nichtmitglieder: 50 € 
Die Verpflegung ist inbegriffen. 
Die Onlineteilnahme via Zoom ist kostenlos. 
Maximale Teilnehmerzahl: 120 
 
 

Bei der Anmeldung brauchen wir diese 
Angaben von Ihnen: 
 
a) Ich interessiere mich für: 
• Morbus Best 
• Morbus Stargardt 
• LHON 
• RCS/CCS 
• MacTel 
• AMD 
 
b) Ich interessiere mich für diesen  

Workshop: 
• „Wie schaffen wir es gemeinsam  

in der Familie?” 
• „Schule, Ausbildung und Beruf.  

Wie kann es weitergehen?” 
• „Fortschreitend seheingeschränkt –  

wie damit umgehen?” 
• „3 Wahrheiten über den Blindenstock, die 

Hollywood Ihnen verschweigt. Mobilität 
für Menschen mit Seheinschränkung” 

 
c) Geben Sie bitte auch an, ob Sie in  

Präsenz oder online teilnehmen.

Anmeldung
Hier geht’s direkt zur Anmeldung: 

Forschung fördern 
Krankheit bewältigen 
selbstbestimmt leben

www.pro-retina.de 

Makula-Thementag 2023 

Wir danken  
für die Unterstützung:

Veranstalter/Kontakt 
PRO RETINA Deutschland e. V. 
Selbsthilfeorganisation für Menschen mit 
Netzhauterkrankungen 
Kaiserstraße 1 c, 53113 Bonn 
Tel. (0228) 227 217-0 
Makula-Thementag@pro-retina.de 
www.pro-retina.de 
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