
PRO RETINA Sprechstunde Mainz

Information und Beratung 

PRO RETINA 
Sprechstunde 
Eine Kooperation der Universitätsmedizin 
Mainz, Augenklinik und Poliklinik und der 
PRO RETINA Deutschland e. V. 

Mainzer Dom 



Die PRO RETINA 
Sprechstunde in Mainz 

Die Selbsthilfevereinigung 
PRO RETINA Deutschland e. V. 
bietet mit ihrem Kooperationspartner, 
der Universitätsmedizin Mainz, 
Augenklinik und Poliklinik, eine 
Sprechstunde an. 

Das Angebot richtet sich an Patienten 
und/oder Angehörige von Patienten mit: 

•  einer erblichen Netzhauterkrankung, 
z. B. Retinitis pigmentosa (RP) oder 
Makuladystrophie 

•  altersabhängiger Makula Degeneration 
(AMD) 

•  juveniler Netzhauterkrankung 

•  makulärer Teleangiektasie 

•  pathologischer Myopie 

•  und weiteren Netzhauterkrankungen 

Die Beraterinnen und Berater sind selbst 
von einer Netzhauterkrankung betroffene, 
ausgebildete Mitglieder der PRO RETINA. 
Sie sind ehrenamtlich tätig.



Unser Angebot 

In einem persönlichen Gespräch erfolgt 
eine Informationsvermittlung/Beratung 
mit folgenden Schwerpunkten: 

•  Auswirkung der Erkrankung auf den 
Alltag, in Schule, Beruf, Familie und 
Freizeit 

•  Beantwortung individueller Fragen 
zur Lebensgestaltung mit einer 
Seheinschränkung 

•  Vermittlung von patientenverständ 
lichen Informationsbroschüren, 
hilfreichen Kontaktadressen und 
Ansprechpartnern

„Wir wollen allen Menschen, die 
von einer Sehverschlechterung 
oder Erblindung aufgrund einer 
Netzhautschädigung bedroht sind, 
Mut machen, durch Prävention, 
Therapie und gemeinsames 
Bewältigen ein selbstbestimmtes 
Leben zu führen.” 



Kontakt Leitung: 
Wolfgang Schweinfurth 
Tel. (0 61 36) 85 05 79 
sprechstunde mainz@pro retina.de

Wo und wann 

Bitte vereinbaren Sie einen 
Termin mit der Terminvergabe 
der Augenklinik der Universitäts 
medizin Mainz 

•  Telefonisch: 
(0 61 31) 17 26 48 
C. Runkel Fey / A. Dech 

•  per E Mail: 
termin augen@unimedizin mainz.de 

Bitte geben Sie bei der Terminverein 
barung an, dass Sie einen Termin in der 
PRO RETINA Sprechstunde benötigen 
und geben Sie Ihre Diagnose an. 

Die Sprechstunde findet grundsätzlich 
dienstags zwischen 9:00 Uhr und 
15:00 Uhr in der Universitätsmedizin 
Mainz, Augenklinik und Poliklinik, 
Langenbeckstraße 1, statt. 

mailto:termin-augen@unimedizin-mainz.de
mailto:sprechstunde-mainz@pro-retina.de


Über PRO RETINA 

PRO RETINA ist die größte 
Selbsthilfevereinigung von 
Menschen mit Netzhaut 
degenerationen in Deutsch 
land, die sich unter dem Motto 
„Forschung fördern, Krankheit 
bewältigen, selbstbestimmt 
leben” für Betroffene sowie 
deren Angehörige einsetzt. 
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partner für 
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www.pro retina.de

Forschung fördern 
Krankheit bewältigen 
selbstbestimmt leben 

PRO RETINA Deutschland e. V. 
Kaiserstraße 1c 
53113 Bonn 
Tel. (0228) 227 217 0 
info@pro retina.de 

PRO RETINA Sprechstunde Mainz in 
Kooperation mit der Universitätsmedizin 
Mainz, Augenklinik und Poliklinik 
Langenbeckstraße 1 
55131 Mainz 

Kontakt Leitung: 
Wolfgang Schweinfurth 
Tel. (0 61 36) 85 05 79 
sprechstunde mainz@pro retina.de 
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