
PRO RETINA Regionalgruppe Trier

Von Betroffenen  
für Betroffene

Netzhaut- 
sprechstunde  

in Daun  
an jedem ersten Montag im Monat  

von 14:00 bis 16:30 Uhr
Forschung fördern 
Krankheit bewältigen 
selbstbestimmt leben

PRO RETINA Deutschland e. V. 
Sprechstunde Trier 
www.pro-retina.de/trier 

Mehr Informationen: 
Roswitha Karst: Tel. (0 26 57) 616 
roswitha.karst@pro-retina.de  
 



Forschung fördern 
Krankheit bewältigen 
selbstbestimmt leben

Orientierung  
und Hilfe durch  
PRO RETINA  
 
Die Diagnose AMD ist erst einmal  
ein Schock. Daher ist es wichtig, sich 
zu informieren und Unterstützung zu 
holen.  

Die Selbsthilfeorganisation  
PRO RETINA unterstützt Betroffene 
durch Veranstaltungen, Beratungen, 
den Austausch und Informationen, 
damit sie auch bei nachlassender 
Sehkraft ein selbstständiges Leben 
führen können. 

Mehr Informationen:  

PRO RETINA Deutschland e. V. 
Sprechstunde Trier 
Tel. (0 26 57) 616 
roswitha.karst@pro-retina.de  
www.pro-retina.de/trier 
 
www.pro-retina.de 

„Auch mein Leben hat 
sich mit der Diagnose 
AMD vollständig ver-
ändert und es erfüllt 
mich mit großem Stolz, 
meine Erkenntnisse und  
Erfahrungen mit neu  
betroffenen Menschen 
im Rahmen der Selbst-
hilfe der PRO RETINA  
Regionalgruppe Trier  
teilen zu dürfen. 
 
AMD, na und!  
Es gibt viele Wege,  
ein lebenswertes Leben 
weiter führen zu können 
– TROTZDEM!” 

Roswitha Karst,  
PRO RETINA  
Regionalgruppe  
Trier und  
Vulkaneifel

Für die Unterstützung  
danken wir:


