
 

Augen“Stammtisch“ Nahe-Hunsrück-„Edelstein“ 

________________________________________________ 

 

___________________________________________ 
 

EINLADUNG 
 

MITTWOCH, 25. März 2026 

14:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

 

WO?   Hotel Zum Schwan, Hauptstraße 23 

55743 Idar-Oberstein 

THEMEN? Ihre Fragen an den Augenarzt – Dr. Klar 

 Individuelle Beratung - Lebem mit 

fortschreitender Netzhauterkrankung durch Frau 

Karst nach Terminvereinbarung (im Nebenraum) 

KONTAKT? Tilo Wünsch 0151-65250909 

 top@wuensch-io.com   -   www.pro-retina.de/trier 

 

AUSTAUSCH BETROFFENER MITEINANDER bedeutet HILFE zur SELBSTHILFE! 

Wenn die Welt verblasst, wenn Menschen keine 

Gesichter mehr haben, wenn Gestik und Mimik nicht 

mehr wahrgenommen werden -  

NETZHAUTERKRANKUNGEN - DIAGNOSEN, die 

VIELES verändern! 
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Bei PRO RETINA beraten selbst Betroffene Menschen mit einer 

Netzhautdegeneration und ihre Angehörigen. 

Die Beratung erfolgt individuell, unabhängig und auf Augenhöhe zu allen Fragen rund um 

die Diagnose und den Umgang mit der Erkrankung. 

 

Beratung kann telefonisch, in den PRO RETINA-Sprechstunden oder den Regionalgruppen 

stattfinden so wie am  

 

Mittwoch, 25. März 2026 in Idar-Oberstein nach Terminvereinbarung  

bei Frau Karst unter Telefon 02657-616 

 

 

Schwerpunkte der Beratung 

 

• Auswirkungen der Erkrankung auf Alltag und Familie, in der Schule, in der 

Ausbildung und im Beruf oder in der Freizeit 

• Beantwortung individueller Fragen zur Lebensgestaltung 

• Hinweise zu patientenverständlicher Information und hilfreichen Kontakten 

• Information zu technischen Hilfsmitteln und vergrößernden Sehhilfen 

• sozialrechtliche Hilfen 

• Stärkung durch PRO RETINA-Selbsthilfe 

 

Die PRO RETINA Sprechstunde ist eine wichtige Ergänzung  

zur Arbeit der Augenärzte. 

 

 


